INFORMACIE PRE ZAKAZNIKA

By

SPA APHRODITE

RAJECKE TEPLICE

MINERALNY TERMALNY BAZEN

Celotelovy kdpel v prirodnej lieCivej vode, ktory m3 priaznivy analgeticky a relaxacny
tcinok na pohybovy aparét. Teplota lieCivej vody v bazéne ma najvyraznejsie relaxac-
né Gcinky na kostroveé svalstvo.

Teplota vody: 38°-39°C
Hibkavody: 1,2m
Zdroj: prirodna lieciva hydrogénuhlicitdnovo, vapenato-horecnatd voda

Cas trvania procedury: 20 minlt
Po procedure nasleduje relaxacia na 16zku.

Ucinok: relaxacny, analgeticky, vazodilatecny zlep3enie celkového metabolizmu
Kontraindikacie:
dekompenzovand ischemickd choroba srdca, dekompenzovana hypertenzia, kozné

infekéné ochorenia, epileptické zachvaty, hydrofobia, gravidita, pacemaker, neuro-
vegetativne labilnd osobnost, deti do 12 rokov
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